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Fahrhilfe vom Fachmann: Schulungsleiter Martin Sélter erklirt Karola Uberlacker, Rezia Gieffers, Maria Miiller, Britta von Nolcken und EI-

friede Koschar (v.1.) in welchem Netz eine weitere Dame ihren Schwerbehindertenausweis als Fahrschein benutzen kann.
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Lernen in der Schule, die rollt

Zugfahren leicht gemacht: Senioren testen die

VON ANNEKE QUASDORF

M Paderborn. ,Mein Name ist
Albert Holtkamp und wihrend
ich mich hier vorstelle, hat in
Deutschland bereits ein Ta-
schendieb Beute gemacht.“ Ir-
gendwo auf den Gleisen zwi-
schen Paderborn und Herford
losen diese Worte des Polizei-
oberkommissars bei 30 Senio-
ren Bestiirzung aus. Um unab-
hingig reisen zu konnen, ha-
ben sie sich fiir eine Mobilitits-
schulung in der Westfalen-
bahn angemeldet. Im Laufe des
Dienstags wird ihnen klar, dass
auch ihre Sicherheit dabei eine
Rollesspielt.

»Sie sind nicht die beliebteste
Zielgruppe fiir Taschendiebe®,
stellt Holtkamp nach seiner dra-
matischen Eroffnung Kklar.
»Aber Sie sind gefihrdet. Denn
sie sind gutgldubig und erken-
nen Gefahrensituationen
nicht.“ Betretenes Schweigen
machtsich im Abteil breit.

In die Stille hinein erklirt der
Oberkommissar den Senioren
diebeliebtesten Tricks der Betrii-
ger und wann sie als Reisende
misstrauisch werden sollten: bei
iibergrofler  Hilfsbereitschaft
zum Beispiel. ,Dabietet IThnen je-
mandan, gemeinsam Thren Kof-
fer auf die Gepackablage zu he-
ben. Sie strecken sich, blicken
nach oben - und schon hat der
Komplize ihre Handtasche vom
Sitz mitgehen lassen.

Ein weiterer Klassiker der Ta-
schendiebe: kiinstliches Ge-
dringe zu erzeugen und im
Chaos zuzugreifen. ,,Das ist mir
auch passiert®, sagt die 84-jih-
rige Agnes Berning entriistet.
»Beim Einsteigen in den Zug
nach Miinster.“ ,,Und ich gehe
jede Wette ein, dass sie nichts ge-
merkt haben — bis sie das Port-
monee das nichste Mal brauch-

Kein leichtes Spiel fiir Taschendiebe: Albert Holtkamp demonstriert
Manfred Uberlacker, Erwin Josephs, Karola Uberlacker und Brittavon
Nolcken (v.1.), wie man eine Tasche richtig hilt.

ten, sagt Holtkamp. Genauso
istes.

Um seine aufmerksamen Zu-
horer bestmoglich zu schulen, er-
liutert der Oberkommissar die
typischen Irrtimer von Dieb-
stahlopfern. ,,Den Kardinalfeh-
ler demonstriereich gleich mal®,
sagt der Polizist, schnappt sich
mit deren Erlaubnis Rezia Gief-
fers Tasche, offnet sie. ,Das

Paderborn und Holtkamp tiber-
gibt die Senioren an den Schu-
lungsleiter der Westfalenbahn,
Martin Solter.

Bei ihm ist es nichts mit dem
gemiitlichen Sitzen in den Ses-
seln des 1.-Klasse-Abteils. Statt-
dessen wandert die Gruppe
durch den Zug und klappert
eine fiir Senioren oftmals proble-
matische Station nach der ande-

»Ich stehe doof vor dem Automaten
und weifd nicht, wie es geht«

dachte ich mir: Portmonee und
Schliissel liegen griffbereit ganz
oben. Die Apfelschorle ist sicher
unten verstaut.“ Einsichtig nickt
die Biirenerin, wihrend andere
Damen verstohlen anfangen, in
ihren Handtaschen zu kramen.
Der Schutz vor Kriminellen
ist jedoch nur ein Thema der
Schulung. Nach einer Pause in
Herford macht sich die Gruppe
per Zug auf den Riickweg nach

ren ab: Notruf, Toilette, Ein-
stieg. ,Viele dltere Menschen
sind jahrzehntelang nur Auto ge-
fahren®, sagt Solter. ,Nach den
ganzen technischen Neuerun-
gen der vergangenen Jahre miis-
sen sie das Zugfahren jetzt ganz
neulernen.”

Erster Halt: die Tiiren. Denn
viele Senioren aus der Gruppe
haben Angst, darin einge-
klemmt und vom Zug mitge-

Schulung ,, Bahnfrei 60 Plus®

Einmaleins
der Sicherheit

B Mehrmals pro Jahr bietet
das Unternehmen Westfalen-
bahn Schulungen fiir Senio-
ren und Menschen mit einge-
schrankter Mobilitit an. Ziel
des Konzepts ,Bahnfrei 60
Plus“ist, dass sich dltere Men-
schen unabhingig und selbst-
sicher per Zug bewegen kon-
nen und die Angst vor der Be-
nutzung oOffentlicher Ver-
kehrsmittel verlieren. Wei-
tere Informationen zu den
Schulungen gibt es im Inter-
net unter www.westfalen-
bahn.de oder unter Tel.
(0521)5577770. (aq)

schleift zu werden. Beim nichs-
ten Stopp der Bahn hilt der Schu-
lungsleiter deshalb immer wie-
der Arm oder Bein zwischen die
sich schlieBenden Tiirhilften.
Ohne ihn zu beriithren, schwin-
gen sie sofort wieder auseinan-
der. ,,Sie sehen: Mit der neuen
Technik kann nichts passieren.

Am Schluss geht es zum Fahr-
kartenautomaten, fiir viele aus
der Gruppe der Grund, warum
sie sich angemeldet haben. ,,Ich
stehe immer doof davor und
weif3 nicht, wie es geht, sagt Er-
win Josephs. Ahnlich geht es
Britta von Nolcken. ,,Aber ich
sehe nicht ein, fiir das Losen im
Reisebiiro einen hoheren Preis
zu bezahlen.“ Das ist auch gar
nicht notig. Nach einer halben
Stunde beherrschen die meisten
den Automaten sicher.

Fiir die Westfalenbahn hat
sich die Schulung tibrigens auch
gelohnt. Erwischt Martin Solter
im Gespriach mit anderen Rei-
senden doch gleich noch einen
Schwarzfahrer.




